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UBND TINH TUYEN QUANG  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO Y TE Doclap - Tw do - Hanh phuc

S6: 3125 /SYT-NVYD

Vv diéu chinh ca bénh va huong dan tam Tuyén Quang, ngay 31 thang 12 nam 2021
thoi cac bién phap cachly y té VA X tri cac
tinh hubng dé phong, chdng dich bénh
COVID-19 trong giai doan hién nay.

Kinh gur:
- C4c 6, ban, nganh, doan thé;
- Congan tinh, B Chi huy quan su;
- Uy ban nhan dén cac huyén, thanh phé.

Trudc tinh hinh thuc té tai nhiéu tinh c¢6 sb ca mic ting trong d6 nhiéu ca tai
cong dong, tai dia ban tinh Tuyén Quang da gh1 nhén cac ca bénh cong dong G céc
huyen thanh pho, khong c6 tri€u chimg vé tir cac tinh c6 capdodich 1 va 2. De dam
bao cong tac phong, chéng dich COVID-19 trén dia ban tinh, trong d6 viéc diéu tra
truy vét, ldy mau va ly cachly ddi véi cac trudng hop 1a F1, F2 cua cac ca bénh
COVID-19. Trong thoi gian qua nhiéu dia phuong, nhat 1a cap xa con ling ting
trong viéc xac dinh dbi tuong ‘phai cach ly; dac b€t 1a cac truong hop xac dinh la
F2. Dé tiép tuc chu dong, quyét liét thuc hién cong tac phong, chong dich COVID-
19 mot cach co hidu qua, giam ap luc cac co sé cach ly y té tap trung, SO Y té da
ban hanh ké hoach s 1315/KH-SYT ngay 27/12/2021 huéng dan thyc hién cachly
F1 tai nha du diéu kién.

Can cir Cong van s6 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 cua Bo Y té vé viéc
diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19;

Sé'Y té ban hanh mét s6 Huwéng din tam thoi nhu sau :

1. Cdc Don vi: Khi phat hién ca bénh nghi ngo, cabénh xac dinh(F0) va ca
bénh tiép xtic gan (Fl F2...)can lién hé voi co quany té gan nhét dé duogc hd trg va
t6 chuc thuc hién gidm sat bénh COVID-19 véi céac nhom dmtuorng Ca bénh giam

sat (ca bénh nghi ngo), ca bénh xac dmh(FO) va ngudi tiép xtc gan (F1) theo ding
huéng dan tai Vin ban 11042/BYT-DP(c6 van bdn guri kém)

2. Khi phat hi¢n ca duwong tinh SARS-CoV-2 (F0): khan  truong thyc hién
diéu tra, truy vét F1, F2 theo chudi nguy co lay nhiém?. Khi ¢ két qua xét nghiém
RT-PCR ciia trudng hop F1 sé&xay ra tinh hudng va yeu cau thyc hién nhu sau:

- Tinh huéng 1: Néu F1 c6 két qua xét nghiém 14n 1 duong tinh, thi chuyén F2
lién quanthanh F1 va thyc hién cach ly, xét nghiém theo quy dinh.

- Tinh huéng 2: Néu F1 c6 két qua xét nghiém RT-PCR lan 1 &m tinh, dong
thoi F2 c6 két qua xét nghiém am tinh thi két thic cach ly y té doi véi F2 va cac F3
lién quan; thuc hién cachly F1 tai nha 07 ngay (néu da dugc tiém da 2 miii vac xin
phong COVID-19 va du diéu kién céach ly tai nha theo quy dinh) hodc cachly Y té

1 Qb 5053/QP-BYT ngay 03/12/2020 vé& viéc ban hanh “S6 tay hudéng din thyc hanh truy vét ngudi t1ep xic voi
nguoi cd xét nghiém SARS-CoV-2 duong tinh. Quyet dinh 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua By Y té vé viéc ban
hanh” Huéng dan tam thoi giam sat va phong, chéng COVID-19” Luwru y khi x4c dinh F2 1a nguoi tiép xic gan trong
vong 2m voi F1 trong khoang thoi gian tirkhi F1 ¢6 kha nang lay nhiém tir ca bénh(F0) cho dén khi F1 dugc cach ly
y te.
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tap trung; hudng dan F2 tu theo ddi sirc khoé tai nha 7 ngay ké tir khi tiép xic voi
yéu t6 dich t& 1an cudi.

- Tinh huong 3: Néu F1 c6 ket qua xét nghiém RT-PCR lin 1 4m tinh va tir
lin 2 tré di duong tinh thi khong can diéu tra, truy vét céc trudng hop F2, F3 lién
quan trudc d6 vi di phai dugc két thac cach ly y té; khong dugc chuyén cac trudng
hop F2 nay 1én thanh F1(do xét nghiém 1an 1 ctia F1 am tinh thi khong c6 nguy co
lay nhiém cho F2).

3. Cachly tip trung tai co sé'y té:

- Poi twong cach ly: Céc ca bénh xac dinh va ca bénh nghi ngd (dinh nghia
ca bénh xac dinh va ca bénh nghi ngd tai Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay
30/7/2021 ctia BO Y té vé viéc ban hanh “Hudng din tam thoi gidm sat va phong,
chéng COVID-19”).

- Tham quyén: (cin cit Nghi dinh 101/2010/ND-CP ngay 30/9/2010 Nghi
dinh Chinh pht quy dinh chi tiét thi hanh mot so diéu cuia Lut phong, chdng bénh
truyén nhiém vé ap dung bién phap cach ly y té va phong chéng dich dic thu trong
thoi gian c6 dich) do Gidm d6c Bénh vién ra Quyét dinh, chiu trach nhiém dam bao
cac didu kién va gidm sét qua trinh thuc hién cachly y té theo Nghi dinh va céc van
ban huéng dan hién hanh.

4. Cachlytaicaccosécachly tap trung

- Poi twgng: Céc truong hop chua tiém du 02 mii vac xin, can phai cach ly y
té dé phong chdng dich ma khong du diéu kién thuc hién cachly y té tai nha.

- Thoi gian: Toithiéu tir 7 -14 ngay ké tir ngay vao khu cach ly tap trung hodc
tiép xtic 1an cudivoi ngudi nhim/ngudn nghi nhiém SARS-CoV-2.

* Cac trudng hop nguy co khac can phai cach ly khan cap do Ban Chi dao
Phong, chéng dich bénh COVID-19 cung cép quyét dinh thoi gian cach ly dé bao
dam cong tac phong chong dich tai dia phuong.

- Ldy mdu xét nghigm: it nhit 2 lan vao ngay dau va ngay thir 7 hoidc ngay thir
14 trude khi két thuc thoi gian cach ly tap trung.

- Thdam quyén: (can ct Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 ctiia BO Y
té v& viéc ban hanh hudng dan cach ly y té tai co s cach ly tap trung phong chéng
dich COVID-19) do Tru’ong ban chi dao phong chdng dich huyén, thanh pho ra
Quyét dinh hoic uy quyén va chiu trach nhiém dam bao cac diéu kién va giam sat
qué trinh thuc hién cach ly y t& dam bao an toan theo Quyét dinh va céac vin ban
huéng dan hién hanh.

5. Cachly tainha: (Cé Huéng dan tam thoi giri kém)

- Viéc thyc hién cach ly tai nha F1 phai tuan thu dung theo cac huéng dan
hién hanh, quy dinh tai muc III va VI cua Ké hoach 1315/KH-SYT vé Thyc hién
quan Iy cachly y té tai nha dbi v6i nguoi thude dién F1 trén dia ban tinh Tuyén
Quang, luu v:

+Yéu cau vé co s& vt chat, trang thiét bi

+ Yéu cau d6i voi ngudi cach ly y té tai nha

+ Yéu cau dbi voi ngudi ¢ ciing nha

+ Yéu cau d6ivoi can bo y té

+ Yéu cau d6i voi UBND cép xa: Luu ¥ phai thuc hién x4c nhan dam bao
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du diéu kién cach ly tai nha theo mAu tai Phu luc 4.
+ Déng thoi thuc hién cac bang cam két thuc hién cach ly tai nha theo
phu luc 1, 2 va v¢ sinh khir khuan theo phu luc 3

* Mt s6 truong hop thude dién cach ly tai nha cé thoi han: (tir 1-3 ngay hodc
khi c6 két qua xét nghiém RT-PCR am tinh véi SARS-CoV-2)

+ La ngu(‘_ri c6 mit tai cac dia diém, thoi gian theo thong bao khan ctia Bo Y
te thong bao khan cua cac tinh, thanh pho lién quan den cabénh duong tinh tai cong
dong can truy vét xac minh. (khong xac dinh dugc yéu tb tlep xuc gan hodc tiép xuc
truc tiép voi FO trong vong 03 ngay ké tir ngay FO duogc ldy mau xét nghiém);

+ Nhiing truong hop F2 va tiép xuc lién quan vOi nhimg ngudi dang thuc hién
cachly tap trung, thi yéu cau cach ly tai nha ké tir ngay tiép xuc cudi cting cho dén

khi co két qua xét nghi¢ém am tinh cua ngudi di cachly tap trung va c6 thong bao cua
Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19 cac cap

+ Nhing tru’ong hop chua tiém du 02 mui Vac xin di tir vung dich capdol,2
den congtac/lam vi€e tai vung co cp do 3,4 (Co gidy tor ching minh: gidy di du’ong,
gidy xac nhén...) khi tr& vé& ving ¢6 nguy co thap hon xem xét yeu t6 nguy cora quyet
dmnh cach ly tai nha c6 thot han hodc tu theo ddi tai nha néu di dugc tiém da 2 mii
vac xin phong COVID-19

- Thoi gian cach ly tai nha tir 07 -14 ngay (xem xét yéu td nguy c6 va tiém
phong vic xin COVID-19)

- Thdm quyén: (can ct Quyét dinh 879/QD-BYT ngay 12/3/2020 ctia Bo Y
té vé viéc ban hanh huéng dan cach ly y té tai tai nha, noi luu tra phong chong dich
COVID-19) do Trudng ban chi dao phong chdng dich x4, phuodng thi trin noi co
ngudi dugc cach ly ra Quyét dinh Cachly tai nha hodc hudng dan tu theo ddi stic
khoé déng thoi chiu trach nhiém dam bao cac didu kién va giam sat qua trinh thyuc hién
cachly y té dam bao an toan theo Quyét dinh va cac vin ban hudng dan hién hanh.

6. Ty theo doi strc khoé tai nha, noi luu tru;

Truong hop la F2, F3 va cac truong hop khong thudc nhing d6i twong néu
trén, tré vé tir cac tinh, thanh phd, khu vuc cong bd dich cap do 1, 2: thi thyc hién tu
theo ddi strc khoe va thong bao kip thoi cho co quan y té noi gan nhét khi c6 b1eu
hién nghi ngo (ho, sot, khé tha...), chu dong tu lay mau xét nghiém sang loc khi can
thiét hodc theo chi dinh cta co quan y té

Qua trinh thuc hién c6 vudng méc, kho khin hodc phat sinh tinh hudng khac
cac so, ban, nganh, don vi, dia phuong phan anh kip thoi vé SG'Y té Vian ban dé co
c06 co s6 tham muu cho Ban Chi dao phong chéng dich cua tinh, UBND tinh hoac
giri kién nghi dé xuat vé Bo Y té./.

Noinhan:

- Nhur trén;

- TT Tinh ty;UBND tinh;

- TV BCD PCD tinh; TV TT chi huy;
- Cac don vi y té trong nganh;

- Luu: VT,NVYD¢B).
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